
Semnificatia suplimentelor biologice active 
S.B.A.  

Filozofia orientala explica perfect importanta calitatii nutritiei si a mediului. Cu cat este mai curat mediul inconjurator, mai 
deplina valoarea hranei, cu atat este mai armonizata functionarea organelor noastre, este mai mare si mai buna 

patrunderea energiei Chi si afluxul ei in corpul nostru, asigurand o stare armonioasa. 
Ce avem la dispozitie in momentul de fata? Dezvoltarea stiintei si techinicii, poluarea mediului, schimbarea obiceiurilor 

modului de viata si a alimentatiei, secarea pamantului joaca un rol fatal in viata oamenilor. Din pacate, omul nu poate 
influenta acesti factori. Practic, este imposibil de oprit dezvoltarea technologiilor industriale, dezvoltarea mijloacelor de 

circulatie, de influentat starea ecologica, de schimbat technologia din industraia alimentara. Mediul nostru zilnic se 
imbogateste in gusturi, dar continutul lui nu mai este echilibrat. Meniul ne da mai mult decat necesarul de calorii, dar este 

incapabil sa asigure cantitatea necesara de vitamine, de macro si micro elemente etc. a caror absenta cauzeaza bolile si 
slabeste sistemul imunitar. Singura cale de iesire este alimentarea rationala, cu alimente naturale si parasirea relelor 

obiceiuri. Calea cea mai rapida si mai eficace pentru restabilirea alimentatiei este folosirea substantelor biologic active - 
S.B.A. 

S.B.A - o asemenea formula biochimica, care contine componentele indispensabile pentru alimentarea corecta, 
componente de origine vegetala si animala, care contin elemente biologic active. Folosirea S.B.A. este forma cea mai 

eficace si nepericuloasa fiziologic pentru prevenirea, reabilitarea si vindecarea diferitelor boli sau stari patologice. 
S.B.A. se impart in trei grupuri mari: 

- Substante nutritive; 
- Substante parafarmaceutice; 

- Substante eubiotice. 
Substantele nutritive contin componentele de neilocuit ale alimentelor: vitamine, minerale, aminoacizi, fosfolipide, 

antioxidanti, fibre si alte compontente care au rolul de corectie a alimentatiei. Completeaza lipsa elementelor nutritive, 

previn tulburarile de metabolism, imbunatateste rezistenta organismului in diferite situatii (stres, suprasolicitarea cronica, 
epidemii etc). Lipsa lor conduce inevitabil la tulburarea functiilor elementare ale organismului, toate acestea conducand la 

declansarea bolilor. 

Substantele parafarmaceutice sunt astfel de substante biologic active, care contin componente cu efect de vindecare. 

Corecteaza insusirea organismului de adaptare in imprejurari vatamatoare, in convalescenta, in intarirea sistemului 
imunitar, in cazul tulburarilor functionale. Substantele parafarmaceutice completeaza terapia medicamentoasa a diferitelor 

boli. Previn progresul sau recidivarea blilor, inainte sau dupa operatii, terapie cu raze sau chimioterapie. 
Substantele eubiotice sunt astfel de sbstante, care au rolul de corectare a florei intestinale, fiind izvorul microorganismelor 

vii. 
Pretentiile obligatorii fata de S.B.A. sunt ca acestea sa nu aiba efecte secundare. 

Reguli de respectat la administrarea Substantelor biologic activ - S.B.A.: 
1. Oamenii practic sanatosi, care iau preventiv S.B.A., trebuie sa avantajeze adausurile nutritive, mai ales pe cele cu efecte 

multiple. 
2. In vederea prevenirii unor tulburari grave de metabolism, in starea de "dinainte de boala", S.B.A. trebuie sa fie insotite 

de o dieta corespunzatoare. 
3. Bolnavii pot utiliza S.B.A. dupa analize medicale si la recomdarea terapeutului. Diferitele boli pot fi bine vindecate daca 

medicamentele sunt combinate corect cu S.B.A.. Isi completeaza efectele si cresc eficienta terapiei; S.B.A. neutralizeaza 
efectele secundare ale medicamentelor. 

 Etape de respectat la administarea suplimentelor Tianshi 
La folosirea suplimentelor Tianshi, deosebim trei etape (A, B si C) elementare-esentiale:  

A. "CURATIREA" - dezontoxicarea, eliminarea radicalilor liberi, toxinelor, metalelor grele din organism, curatirea de 
rezidiuri, mucoase, "pietre" etc. 

Cele 7 suplimente naturale (de baza), propuse de catre compania Tianshi sunt urmatoarele:  
1. Chitosan,  

2. Ceai antilipemic, 
3. Ceai antiadapos, 

4. Digest natural, 
5. Dubla celuloza, 

6. Esenta pentru slabit-instant, 
7. Esenta pentru slabit-tablete. 

B. "COMPLETAREA" - completarea lipsurilor de micro si macroelemente, vitamine, aminoacizi, acizi grasi nesaturati si alte 
componente importante conform cerintelor fiziologice ale organismului. 

In aceasta etapa, bacteriile benefice din intestin sorteaza si retine din mancare substantele nutritive: "iata, asta trebuie 
organismului pentru a fi absorbit, iar asta nu trebuie". Dar in murdarie, aceste bacterii nu pot trai si nu se pot inmulti. Pe 

de alta parte, eventualele antibiotice adminstrate le omoara. De aceea tot ce ramane in intestin incepe sa se descompuna. 
Ceea ce provoaca dureri de cap, boli de piele, reactii alergice etc. In afara de aceasta, se absorb bacteriile anaerobe - 

bacteriile care traiesc fara oxigen. Ele patrund in vase, acolo se inmultesc si provoaca dureri. De multe ori, nu stim cauzele 
durerilor! 

In aceasta etapa, suplimentele Tianshi recomandate sunt urmatoarele: 
1. Produse biocalciu (Gai-Bao, masticabil, pentru adulti, pentru copii, cu lecitina, pentru diabetici) 

2. Biozinc 
3. Biofier  

4. Spirulina Tianshi 
C. "RESTABILIREA" - stabilirea functionarii tuturor organelor si sistemelor, autoreglarea, regenerarea celulelor, 

restabilirea metabolismului si recapatarea sanatatii cu ajutorul activizarii rezervelor de energie proprii organismului. 

Produse recomandate sunt fi urmatoarele: 
1. Cordiceps 

2. Grasime (ulei) de tipar 
3. Holican 

4. Ican 
5. Veican 

6. Capsule San-Gao (3v) 

7. Propolis Tianshi 

8. Furnica salbatica 
9. Capsule cu ulei de catina 

10. Capsule din ulei de usturoi 



11. Sleeping natural 
12. Ginko biloba  

13. Kangli pentu sanatate si frumusete feminina  
14. Maca Tianshi- radacina de maca (Lepidium meyenii) etc. 

Practic, fiecare substanta biologic activa - S.B.A. a companiei Tianshi dispune de toate cele trei componente, adica cele 
pentru purificare, completare si restabilire. Dar la unele predomina unele calitati iar la altele - celelalte.  

In indicatiile de utilizare a S.B.A., mai ales cand sunt administrate pentru prima data, se recomanda pastrara aceastei 
ordini logice: la inceput purificarea, apoi completarea deficitelor si, in sfarsit, restabilirea vitalitatii normale. 

Deseori se ivesc astfel de situatii cand avem posibilitatea de a le lua una dupa alta, fiind nevoie de rezultate rapide. 
Aceasta este caracteristic bolnavilor de cancer, de diabet, in cazul unor imbolnaviri acute grave, cazuri cronice, cele 

urgente etc. In asemenea situatii, se recomanda administrarea simultana a diferitelor suplimente. De exemplu: pe 
parcursul unei luni, doua suplimente de curatire, doua-trei-patru de completare, doua-trei de restabilire. In cursul unei zile, 

luarea suplimentelor se face conform meridianelor. Perioada de luare depinde de starea de sanatare a bolnavului. Ca sa 
putem tine organismul in starea normala de functionare, se recomanda ca S.B.A. sa fie administrate continuu, cu schimbari 

ale dozelor suplimentelor. Daca cuiva i se recomande un program de mare eficienta pentru refacerea sanatatii, atunci 
acesta tine de obicei 3-6-12 luni. Dupa obtinerea unui rezultat pozitiv, se poate tine o pauza de 1-2 luni, sau sa se treaca 

la dozele de prevenire - de intretinere. 
  

De ce suplimente biologice active de la compania Tianshi? 
Mecanismul de eficacitate a produselor Tianshi se bazeaza pe urmatoarele: 

1. Organismul este capabil sa restabileasca echilibrul tulburat, adica este autoreglator. 
2. Organele si celulele inclusiv neuronii sunt capabile sa se regenereze si sa se innoiesca.  

Produsele Tianshi dispun de multe caracteristici. Vom prezenta doar cateva: 

1. Ele se bazeaza pe vechi retete chineze si tibetane de circa 5.000 de ani. 
2. Categoriile de calciu Tianshi se caracterizeaza prin absorbtia usoara a acestora. Ionul de calciu, care datorita 

biotechinologiei speciale, rezista oxidarii din intestinul subtire (datorata de componentele sale - acid folic si vitamina D). 

Acolo se resoarbe rapid prin canalele ionice, care asigura absorbtia de calciu de pana 98% si exclude efecte scundare 

precum: calcifierea ligamentelor sau aparitia nisipului in rinichi, pericol care poate aparea in cazul folosirii indelungate a 
calciului molecular (calciu clasic). 

3. Marea majoritate a produselor Tianshi dispun de puternice efecte antitumorale si asigura o actiune rapida in procesul de 
prevenire si terapie.  

4. Ele dispun de un echilibru normal acid-baza: pH=7,0-7,4. (pH-ul provine din termenul englez potential hidrogen, care 
caracterizeaza concentratia ionilor de hidrogen). Ph=7,0 inseamna mediu neutru; pH peste 7,0 pana la 14 este mediu 

bazic. In mod normal pH-ul sangelui este de 7,32-7,42 (a se consulta pagina de internet: 
http://www.dietobio.com/dossiers/fr/pH/comprendre.html). Iar mediul pH-ul bazic asigura marimea capacitatii de primire 

a oxigenului, ceea ce impiedica nasterea si inmultirea virusilor, a bacterilor, ciupercilor si schimbarilor canceroase. 
5. Ele restabilesc vitalitatea organismului si echilibrul, armonizeaza energile pozitive si cele negative ale organismului (Yin 

si Yang). 
6. Ele activeaza rezervele ascunse ale organismului. 

7. Ele sunt obtinute cu ajutorul celor mai moderne biotehnologii. 
8. Contin multi-aminoacizi, elemente nutritive, vitamine, microelemente etc si sunt bogate in colagen si fosfoproteine. 

9. Ele pot fi combinate cu medicamente sintetice, cu produse fito si homeopatice. 
10. Nu contin stimulente, hormoni si nu exista pericolul dependentei si nici a supradozarii. 

11. Ele au o eficacitate prelungita, adica efectul lor se mentine si dupa multe luni de la administare. 
12. Ele sunt produse exclusive - nu exista in lume altele asemanatoare. 

13. Toate suplimentele firmei Tianshi se produc fara conservanti.  
15. Practic, nu au contraindicatii absolute sau efecte secundare. 

12. Au termen lung de garantie. 
13. Sunt usor de administrat si de transportat. 

16. Nu exista nici o boala fata de care produsele Tianshi sa fie ineficiente, dar trebuie administrate corect. 
17. Valoarea produselor corespunde pretului. Uneori, ne vom intreba: "De ce produsele sunt atat de scumpe?"  

Raspunsurile la aceasta intrebare ar fi urmatoarele: fata de care sunt scumpe? Fata de lipsa de cultura a omului? Atunci 
cat costa o zi de viata cu valoare integrala, activa, reusita si sanatoasa? Nu trebuie sa uitam ca in pretul produselor intra 

calitatea exceptionala a materilor prime, inalta technologie de fabricatie, munca intelectuala a savantilor pentru obtinerea 
de produse eficiente, care sa mentina sanatatea mult timp fara efecte secundare. 

Specificul produselor Tianshi - diferenta fata de alte substante biologic active 
La ora actuala, pe piata mondiala se gasesc cantitati enorme de produse active biologic de la diferiti fabricanti. In ce consta 

singularitatea produselor Tianshi?  
Substantele biologic activ - Tianshi dispun de o larga arie de eficacitate si sunt echilibrate din punct de vedere a energiei 

Yin - Yang.  
La baza elaborarii lor sta o experienta de 5.000 de ani a medicinii orientale, precum si propunerile vechilor si actualilor 

medici chinezi. Fabricarea lor se realizeaza prin cele mai moderne metode biotechnologice (din plante, organisme vii si 
minerale de pe teritoriul Chinei si/sau din Mongolia) cu utilaje imporate din Germania, SUA, Italia si din alte tari. Iar in 

centrul de cercetare Tianshi, lucreaza oameni de stiinta chinezi dar si straini, precum si experti care au avut contributii 
deosebite in biostiinta medecinei occidentale sau chineze.  

Produsele Tianshi sunt amestecul echilibrat de microelemente, vitamine, antioxidanti naturali si alte materiale active 
biologic care ajuta celulele organismului sa readuca functionarea normala. Rezultatul?: dispare cu timpul boala si 

simtomele exterioare (s-a realizat innoirea celulelor corpului incusiv neuronele). Datorita technologiei de fabricatie, toate 

componentele S.B.A. ajung in toate locurile organismului, fara vatamari. 
Daca luam exemplul ceaiurilor: de multe ori, atunci cand se fierbe o lingurita de ceai de la unii fabricanti, la unul sau doua 

pahare de apa, se otine o anumita concentratie necontrolata. In plus, anumite ceauri medecinale provoaca alergii, de unde 
a si aparut necesitatea producerii de suplimente biologice nutritive.  

Suplimentele Tianshi sunt dozate astfel incat sa avem o tableta in care sa fie exact atata cantitate (miligrame) cat ii trebuie 
organismului. Tabletele au fost deja experimentate la institute de cercetare stiintifica unde s-au efectuat multe 

experimente clinice si s-a demonstrat ca ele actioneaza ca oricare alt medicament - insa fara reactii adverse.  

Produsele Tianshi se deosebesc de celelalte suplimente nutritive nu numai prin calitatea lor ci si prin universalitatea actiunii 

lor. Orice preparat Tianshi administrat, actioneaza la diferite niveluri si diverse locuri ale organismului. De exemplu, atunci 
cand se iau produse pentru ameliorarea functiei rinichilor, in acelasi timp se normalizeaza si tensiunea, imunitatea se 

intareste, fracturile se sudeaza (daca este cazul) etc. 



Toate produse Tianshi sunt eficiente deoarece compania actioneaza si insista asupra 4 directii. De fapt, toate suplimente 
actioneaza pentru: 

- profilactica si sprijinirea tratamentului atersclerozei; 
- profilactica si sprijinirea tratamentului tumorilor; 

- profilactica si sprijinirea tratamentului diabetului 
- profilactica si sprijinirea tratamentului starilor alergice precum si intarirea sistemului imunitar.  

Iata o mica statistica privind cauzele mortalitatii in randul populatiei din Europa si America de nord: 
- pe primul loc sunt bolile cardio-vasculare, cel mai frecvent pe fondul aterosclerozei (infarct, accident vascular cerebral 

etc), 
- pe locul doi: tumorile maligne. 

- pe al treilea loc: diabet zaharat, 
- pe al patrulea loc: agravarile si urmarile actiunii medicamentelor. 

Dupa cum se vede, produsele bune nu sunt ieftine! Trebuie sa ne straduim sa pasim din punct de vedere material pe o 
treapta superioara si sa-i ajutam si pe altii sa poata beneficia de aceste produse excelente (firma ofera oportunitate in 

aceasta privinta) la preturi accesibile. 
La folosirea produselor Tianshi trebuie sa se tina cont de urmatoarele propuneri: 

1. Dozele mari in stadiul incipient au efect de curatire puternica. Simptomele acestui proces pot fi: dureri in ligamente si 
muschi, ametela, gust amar in gura, schimbarea culorii urinei si a fecalelor, periodicitatea scaunului, diferite eruptii de 

piele. Dozarea SBA trebuie conceputa in functie de fiecare om in parte si de starea sanatatii lui. La inceput se pot lua 3 
produse, care trebuie administrate treptat si fin. 

2. In cazul unor simptome evidente a unei (unor) boli, produsele Tianshi se vor utiliza alaturi de medicamente clasice. In 
acest caz, administrarea suplimentelor nutritive trebuie facuta neaparat dupa 30 de minute de la folosirea preparatelor 

medicale (medicamentele sintetice). 

3. Pentru persoanele trecute de varsta de 60 de ani si in cazul in care se foloseste dispozitivul de protectie torser dozele 
acestor suplimente se vor micsora de 2 ori; 

4. Se recomanda administrarea produselor Tianshi in doze mici in cazuri: pietrelor la rinichi si fiere, tensiune inalta, ulcer la 

stomac si intestin si la varste inaintate. Capsulele pot fi faramintate si dizolvate in apa potabila calduta. 

5. In cazul copiilor, trebuie respectata dozarea treptata si sub supravegherea medicului. Trebuie luate in considerare 
eventualele contraindicatii. 

6. Sa nu asteptam imbunatatirea imediata a starii noastre. Cu program corect ales, primele semne de imbunatatire se vor 
vedea: 

- Bolile acute ale cailor respiratorii in 2-4 zile. 
- Bolile acute recente, care n-au avut o perioada lunga de dezvoltare 2-6 saptamani; 

- Bolile cronice cu proces indelungat de dezvoltare, acute 8-14 saptamani; 
7. Se recomanda administrarea produselor Tianshi pe o perioada mai lunga de 3 luni pentru ca de abia dupa aceasta 

perioada incep schimbarile esentiale in organism, pe care apoi se renteaza sa le facem sa ajunga pana la rezultatele logice 
si efectul asteptat. 

8. Produsele Tianshi pot fi luate timp indelungat (un an sau mai mult), fara riscul supradozarii, daca combinam corect 
produsele. Se recomanda administrarea acestor produse in mod regulat, atunci efectul de vindecare va fi evident.  

9. Aplicand formulele de tratament trebuie sa aveti rabdare. Fiecare organism este diferit de celelalte, astfel ca la unii 
rezultatul se observa foarte repede, iar la altii trebuie pregatit organismul inainte (trebuie detoxificat - curatat organismul 

cu chitosan, digest natural, ceai antilipemic, biocalciu etc.), apoi se vor simti rezultatele pozitive. 
  

Permiteti organismului sa se insanatoseasca in ritmul specific fiecarei persoane in parte, acesta depinzand de 
durata afectiunilor si gravitatea acestora. 

 


